
 

 

 

• Rudaí a chuireann 
isteach ar an 
chumarsáid 

• Rudaí a bhriseann 
isteach ar an 
chumarsáid 

• Moilleanna ama 
• Formáidiú 

• Drochscileanna 
éisteachta 

• Ró-ualú cognaíoch 
• Ciallacha míchearta 

á bhaintear as an 
eolas 

• Mothúcháin 

• Réamhfhios measta 
• Claontacht phearsanta 
• Teanga doiléir  
• Comharthaíocht choirp 

Cumarsáid Shoiléir 

An 
Seoltóir 

An 
Glacadóir 

Bealach / 
Timpeallacht  

Callán 
cumarsáide a 

laghdú 

Muna bhfuil tú cinnte, 
simpligh an 
teachtaireacht atá á 
seoladh agat. 

 

Seachain: Déan
: 


