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Ba cheart a chur in iúl don scoil má tá do leanbh as láthair mar gheall ar shiomptóim COVID-19

Ba cheart an treoir a tugadh go díreach duit a leanúint má dhéanann Seirbhís Rianaithe 
Teagmhálaithe de chuid PHA teagmháil leat

Ba cheart do leanbh a mholadh le hachar sóisialta a choinneáil idir iad féin agus daoine eile 
más féidir

Ba cheart sláinteachas lámh maith a mholadh

Ba cheart iompar malartach a úsáid más féidir

Ba cheart siúil nó dul ar rothar má tá sé sábháilte agus oiriúnach

Ba cheart páirceáil agus taistil nó saoráidí páirceála eile a úsáid (má tá siad ar fáil), agus an 
chuid eile den aistear ar scoil a shiúl

Ba cheart páirceáil gar don scoil nó ag geata na scoile a sheachaint

Ba cheart úsáid cumhdach aghaidhe ar iompar scoile agus sa chuid is mó de shuíomhanna/
scoileanna iar-bhunscoile a mholadh

Ba cheart do leanbh a mholadh agus maoirseacht a dhéanamh orthu agus tástáil COVID-19 á 
dhéanamh acu má tugadh cuireadh dóibh a bheith rannpháirteach

TÁ RÓL AG GACH DUINE MAIDIR LENÁR SCOILEANNA A CHOINNEÁIL SÁBHÁILTE 
AGUS CUIDIÚ LE STOP A CHUR LE SCAIPEADH COVID-19.

A lámha a nigh go rialta

Casachtaí agus sraothanna a chumhdach

Cumhdach aghaidhe a chaitheamh nuair is gá

Scaradh sóisialta a chleachtadh

An treoir um shláinte phoiblí is déanaí a leanúint

BA CHEART DO GACH DUINE LEANÚINT AR AGHAIDH:

Ná lig do do leanbh dul ar scoil má tá siomptóim COVID-19 orthu ná má aithníodh iad 
mar dhlúth-theagmhálaí

Ná lig do do leanbh iompar poiblí a úsáid ach mura bhfuil aon rogha eile agat

Ná bailigh ag bealach isteach/geata na scoile

Ná lig do do leanbh bia/deochanna a roinnt le cairde

CAD NÁR CHEART DOM A DHÉANAMH?

IS FÉIDIR TUILLEADH FAISNÉISE, LENA N-ÁIRÍTEAR CEISTEANNA COITIANTA  
LE HAGHAIDH TUISMITHEOIRÍ AGUS CÚRAMÓIRÍ, A AIMSIÚ AR SHUÍOMH GRÉASÁIN 

NA ROINNE OIDEACHAIS AG: WWW.EDUCATION-NI.GOV.UK

CAD BA CHEART DOM A DHÉANAMH?
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